
Das KIeine Seminarhaus in Freinsheim lädt ein:

In der Reihe

Kochen und Kultur
erleben wir

       Weihnachten in der Provence

Das Kulturthema Essen steht zunehmend im lnteresse der
Öffentlichkeit. Essen und Trinken sind nicht nur das Resultat
sozialer,  klimatischer  und religiöser  Zusammenhänge,  sondern gehen aus der  Ge-
samtheit der kulturellen Traditionen eines Volkes hervor.

ln diesem Kontext steht der folgende Abend, der die Teilnehmer/innen mit den 
kulturellen Bräuchen der Weihnachtszeit in der Provence bekannt macht.

ln  dieser  südfranzösischen  Provinz  wird  das  Weihnachtsfest  noch  nach  religiösen 
Traditionen und mit einem reichhaltigen Essen begangen.
Wir beschäftigen uns mit den mehr als tausend Jahre alten Traditionen und Bräuchen, 
die in der Weihnachtszeit wieder aufleben, wie z.B. das Aufstellen der typischen Krip-
penfiguren aus Ton, den Santons, und die Zubereitung spezieller Weihnachtsspeisen.

Ort: Das Kleine Seminarhaus - Freinsheim - Herzogstr. 1a

Dozentin: Evelyn Wilke M.A.      

Veranstalter: RUHR-KULTOUREN® - Prof. Frank u. Evelyn Wilke
Fasanenweg 65 -  D 44269 Dortmund – Tel. 0231-94197181 
Mail: info@ruhr-kultouren.de

In  unterhaltsamer kleiner  Runde kochen 
und genießen wir typisch provenzalische 
Spezialitäten  in  einem  mehrgängigen 
Menue,  wie  die  nur  am Heiligen Abend 
angebotenen  Speisen,  z.B.  die  “treize 
desserts”.

Teilnahme: 45,- €

Der  Reinerlös  wird  dem Mityana-Selbst-
hilfeprojekt in Uganda zum Aufbau einer 
ländlichen  Wasserversorgung  zur  Verfü-
gung gestellt.

mailto:info@ruhr-kultouren.de

