Aus: Horizonte 9.2012 - Kolping International

\nsteckende Ideen

Prof. Frank Wilke und seine Ehefrau Evelyn
verbinden seit Jahren soziales Engagement
und Kultur. Wahrend Frau Wilke in ihren
Koch-seminaren die Teilnehmer in die kuli-
narische Welt anderer Kulturen entfihrt, or-
ganisiert Prof. Wilke unter dem Motto ,Ruhr-
Kultouren” Fiihrungen durch das Ruhrgebiet,
um Besuchergruppen die Kulturschénheiten
dieser multikulturellen Stadtelandschaft na-
her zu bringen. In ganztagigen Exkursionen
kénnen die Teilnehmer in die ehemaligen Ar-
beits- und Lebensbedingungen der Bergleute
eintauchen, aber auch den gelungenen Struk-
turwandel dieser einzigartigen Region von
der Industriegesellschaft zur Dienstleistungs-
und Informationsgesellschaft bestaunen.

Evelyn Wilkes Herz dagegen schlagt fiir
die Kultur in Verbindung mit kulinarischen
Genissen. Im Kontrast zu herkdmmlichen
Kochveranstaltungen verbindet sie das Ko-
chen mit literarischen Inhalten. Eines ihrer
Kochseminare lautete z. B. ,Die Fiestas der
Frida Kahlo”. Fir die ber(ihmte Malerin war
Kochen kulturelles Handeln, sie schopfte aus
dem Reichtum der mexikanischen Kiiche,
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Kochen und Kultur fiir den guten Zweck

o

Auf den Spuren der Kulturschdnheiten des Ruhrgebietes

die sich nach der Conquista langsam aus
der Vermischung der indianischen und spa-
nischen Kiiche entwickelte und die Aromen
und Ingredienzien der Neuen und Alten Welt
in sich vereinte. In einem 5-Gang-Menii
kochten die Teilnehmer nach den Rezepten
von Frida Kahlo, lieBen sich vom Geschmack
und Duft exotischer Zutaten verfihren und
lernten viel von der kulinarischen Kunst und
dem Leben Frida Kahlos. Mit ihrem Enga-
gement unterstiitzt das Ehepaar Wilke die
Kolpingarbeit in Uganda. Uber 10.000 Euro
kamen bislang zusammen. Kontakt: E-Mail:
info@ruhr-kultouren.de
www.ruhr-kultouren.de; www.kochen-und-
kultur.de



